
Liebe Köchinnen
und Köche,

schon Platon erkannte: „Wer essen will,
ohne sich auf die Kochkunst zu verste-
hen, wird über die dargereichten Speisen
kein sicheres Urteil fällen können.“ Das
finde ich auch!  Ein gutes  Essen halten
viele Menschen für den nachhaltigsten
aller Genüsse. Was ein gutes Essen aus-

macht, wird dabei jedoch – je nach Region und Generation  –
höchst unterschiedlich bewertet. So wartet auch das
Münsterland mit zahlreichen Spezialitäten auf.  Ein Kriterium,
das alle kulinarischen Genießer letztendlich wieder vereint ist:
Die Qualität der Mahlzeiten sowie ihre sorgfältige Zubereitung
und Präsentation wird immer wichtiger. 

Und deshalb freue ich mich als Oberbürgermeister der Stadt
Münster und als Genießer  sehr, wenn vom 13. bis 15. August 2010
die Stadt Münster zum Jubiläums-Treffpunkt aller Köchinnen
und Köche wird. Kochen, essen und genießen – für die
Bewahrung der Werte dieser wunderbaren Kombination setzen
Sie sich seit langem ein und geben Ihre Kompetenz in Sachen
Ernährung und Genuss weiter. Denn gerade in Zeiten, in denen
die Ansprüche, aber auch das Angebot an kulinarischer Vielfalt
nahezu unbegrenzt sind, gilt es, auf Sachverstand und solides
Know-how der Köche und Köchinnen zu bauen. Dass dabei auch
die Nachwuchsförderung große Beachtung findet, ist umso
wichtiger. 

Ich wünsche den Organisatoren und den Teilnehmern des 
25. Laurentiustages eine bereichernde Zeit in Münster. Vielleicht
haben Sie dabei Gelegenheit, die eine oder andere münsterlän-
dische Köstlichkeit zu probieren.

Markus Lewe
Oberbürgermeister der Stadt Münster   

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Azubis,

dass der 25. Laurentiustag/Tag der Köche 2010 in Münster stattfindet,
ist kein Zufall. Denn, wenn wir uns schon um eine Veranstaltung dieser
Größenordnung bemühen, dann sollte es schon ein Jubiläum sein. An
dieser Stelle sind wir, völlig untypisch für echte Westfalen, ganz unbe-
scheiden.

Die erfreuliche und unglaublich positive Resonanz, die wir bisher bei
sämtlichen Beteiligten erfahren, stimmt uns mehr als zuversichtlich.
Die münsterländische Wirtschaft, die Stadt Münster, die Verantwort -
lichen der jeweiligen Veranstaltungshäuser, ein großes Team von
Köchinnen, Köchen und Auszubildenden des Köcheclubs Münsterland
e. V., das Generalvikariat der Domstadt Münster und viele mehr, arbei-
ten schon seit mehreren Monaten daran, Ihnen perfekte Gastgeber zu
sein.

Dass Münster eine Reise wert ist, zeigen auch die vielen nationalen und
internationalen Auszeichnungen der letzten Jahre. 

Freuen Sie sich auf die lebenswerteste Stadt der Welt, in der es mehr
Fahrräder als Studenten gibt, in der der Klimaschutz ganz oben auf der
Agenda steht, in der der Prinzipalmarkt zum Shoppen und Bummeln
einlädt, in der der 30-jährige Krieg mit dem Westfälischen Frieden been-
det wurde.

Freuen Sie sich auf Münster und auf den Ehrentag unseres Schutz -
patrons, des Hl. Laurentius vom 13. bis zum 15. 08. 2010.

Allen Köchinnen, Köchen, Auszubildenden und Angehörigen ein 
herzliches Willkommen im August.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Mario Engbers
1. Vorsitzender Köcheclub Münsterland e.V.

Liebe Mitglieder 
und liebe Gäste,

ein Vierteljahrhundert – das klingt ge-
wichtig! Mit Stolz schaut der Verband der
Köche Deutschlands e. V. auf eine Tradi-
tion, die über den langen Zeitraum von 25
Jahren Bestand hat: Seit 1986 feiern wir
jedes Jahr Mitte August ein Fest für den
Schutzpatron unserer Weißen Zunft, den

heiligen Laurentius. Dazu treffen sich Köchinnen und Köche,
Auszubildende und Freunde der Kochkunst an wechselnden
Orten zum Laurentiustag, dem Tag der Köche. Wir nutzen das
Wochenende zum Gedankenaustausch mit Kollegen, zum
Diskutieren, zum gegenseitigen Kennenlernen, für spannende
Kochwettbewerbe, zum Genießen und Feiern. Wir zeigen uns
beim Festumzug durch die Gastgeberstädte als stolzer und tra-
ditionsbewusster Berufsstand. Mit vielen Eindrücken, Anregun-
gen, Ideen und Kontakten kehren wir nach dem Laurentiustag in
unsere heimischen Küchen zurück -  immer mit dem guten
Gefühl, Teil einer starken, lebendigen Gemeinschaft zu sein.

Das Jubiläumsfest in diesem Sommer in Münster verspricht ein
würdiger Höhepunkt in der Geschichte unserer Laurentiustage
zu werden. Seit Monaten bereiten die Mitglieder des gastgeben-
den Zweigvereins Köcheclub Münsterland e. V. um ihren 1. Vor-
sitzenden Mario Engbers den 25. Tag der Köche mit vielen tollen
Ideen und großem Engagement vor. Ich bin sicher, uns erwarten
vom 13. bis 15. August rundum gelungene Veranstaltungen. Ich
bitte Sie deshalb herzlich, mit Ihren Zweigvereinen in großer
Zahl der Einladung nach Münster zu folgen!

Besonders freue ich mich auf die Begegnung mit jungen
Köchinnen und Köchen, für die die Münsterländer Gastgeber
ganz spezielle Höhepunkte vorbereitet haben. Seien Sie dabei!
Zeigen Sie Ihr Können beim Wettbewerb Logistic Race! Feiern Sie
mit Koch-Verrückten U 30 aus dem ganzen Bundesgebiet! Leben
Sie den Netzwerkgedanken unseres Verbandes!    

Wir treffen uns in Münster!

Ihr Axel Rühmann
Präsident des Verbandes der Köche Deutschlands e.V.

Der Laurentiustag in Münster
und seine Geschichte

Die Tradition des Laurentiustages für den Schutzpatron der Köche
blickt auf viele Jahre zurück. Das Fest, das seinen Ursprung Ende der
70er Jahre im Allgäu hatte, wurde 1986 in Heidelberg erstmal bundes-
weit gefeiert. 

Der Hl. Laurentius gilt als einer der meist verehrten Heiligen der Kirche
und erhielt in Rom sogar fast die Bedeutung von Petrus und Paulus. Der
Diakon und Märtyrer starb am 10. August 285 n. Chr. auf dem 
glühenden Rost, weil er Kirchenvermögen an die Armen verteilt und sich
den Zorn des Kaisers Valerian zugezogen hatte. Auch wenn es vor die-
sem historischen Hintergrund früher im Volksmund hieß „Am
Laurentiustag sollte man kein Feuer machen“, so wird in der Neuzeit
gerade an diesem Tag gefeiert, gegessen – und natürlich gekocht. 

So treffen sich in diesem Jahr zum 25. Jubiläum des Laurentiustages die
Köche in Münster. Seien Sie mit dabei, wenn wir in der Stadt des
Westfälischen Friedens feiern. Ein interessantes Programm rund um den
Berufsstand der Köche verspricht ein abwechslungsreiches
Wochenende unter Kolleginnen und Kollegen.

Jungköche und Azubis aufgepasst! Für alle bis 25 gibt's was ganz
Spezielles: Spaß und Spannung verspricht der Wettkampf „Logistic Race
powered by Hupfer“ am Sonnabend im Rathausinnenhof. Hier werden
Zweierteams herausgefordert, Kompetenz, Geschicklichkeit und
Kreativität in einem lockeren Wettstreit zu zeigen. Und abends legt 
DJ Olaf im Foyer des Congress Centrums Halle Münsterland für die
Jugend zur U 30 Party auf! Seien Sie dabei!
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25. Laurentiustag

Tag der Köche

D a s  J u b i l ä u m  i n  M ü n s t e r

v o m  1 3 .- 1 5 .  A u g u s t  2 0 1 0

Programm:
Freitag, 13. August 2010

10:00 Uhr Eröffnung VKD-Veranstaltungsbüro

bröker's SPEICHER NO. 10 
16.00 Uhr FORUM "VKD-Vorstand zum Anfassen" 

Präsidium, Vorstand und Geschäftsführung
des VKD beantworten Ihre Fragen, nehmen
Ihre Anregungen auf und berichten über
Neuigkeiten aus dem VKD
bröker's SPEICHER No. 10

18.00 Uhr Eröffnung des 25. Laurentiustages 2010

Kollegenabend mit westfälischen Spezialitäten
Die Rocketeers sorgen für ein kurzweiliges
und unterhaltsames Programm
bröker's SPEICHER No. 10

Samstag, 14. August 2010

ab 7.00 Uhr Frühstück

im Uferlos am Aasee 
09:00 Uhr Ausgabe der Erinnerungsbänder und

Aufstellen zum Umzug 
10.00 Uhr Festlicher Umzug

durch die Altstadt von Münster
11.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst

im St. Paulusdom zu Münster
Weihbischof em. Friedrich Ostermann und
Superintendent Prof. Dr. Dieter Beese zelebrie-
ren gemeinsam den Gottesdienst.
Ritterschlag des Ordens St. Laurentius 
Laurentius Bruderschaft e.V.

12.00 Uhr Mittagessen und "Logistic Race"

im Rathausinnenhof
Beginn des Wettbewerbs 
powered by HUPFER®.
Junge Köchinnen und Köche 
treten in Zweierteams gegeneinander an.
Gefragt sind fachliche Kompetenz, Geschick-
lichkeit und Spaß.
Moderation: Manni Breuckmann ehm. WDR 2
Sportmoderator.
Musik. Unterhaltung: Band Panda Apotheke

19.00 Uhr Galaabend und U 30 Party

Messe u. Congress Centrum Halle Münsterland.
Während des Galaabends in der Großen Halle
erwartet Sie ein Drei-Gänge-Menü. Das
Dessertbuffet kreieren und präsentieren die
Kollegen von Vogeley/Wachter.
Musik und Show der Extraklasse bietet die
Band Nightflight.
Staffelübergabe an den Gastgeber des 
26. Laurentiustages 2011

19.00 Uhr Für die unter 30jährigen bieten wir im 
Foyer Congress Centrum ein Buffet.
DJ Olaf legt auf.

Sonntag, 15. August 2010

ab 10.00 Uhr Jazzfrühschoppen

im Uferlos am Aasee - die Jazzcombo Major 7

sorgt für schwungvolle Musik zum Abschluss
des 25. Laurentiustages 2010

A k t u e l l e  I n f o r m a t i o n e n  i m m e r  u n t e r  w w w . l a u r e n t i u s t a g 2 0 1 0 . d e

Die saubere Lösung


